
F O R T B I L D U N G

RESSOURCENORIENTIERUNG

2. Oktober 2026
HYBRID

vor Ort in Rostock
oder per Video

als systemisches Prinzip in Beratung, Führung und Erziehung
Eine Fortbildung darüber, wie das Problem selbst zur Ressource wird.

, 15–18 Uhr

D A S  E R WA R T E T  S I E
Ressourcenorienࢢerung ist nicht der abgewandte Blick weg
vom Problem und hin zu einer angenehmen Eigenscha[. Ganz
im Gegenteil: Ressourcenorienࢢerung heißt, im Problem-
verhalten selbst die Fähigkeiten zu entdecken.

Denn jedes Handeln ist eine Fähigkeit, nur wird diese
Fähigkeit manchmal am falschen Platz eingesetzt.

Was wirklich hil[: Fähigkeiten erkennen und sie in den
richࢢgen Momenten wirksam werden zu lassen. So kehrt
Selbstmächࢢgkeit zurück und es endet Ohnmacht in
Jugendhilfe, Pädagogik, Therapie und Führung.

Die Methode

Die Wirkung

Bringen Sie gern Fallbeispiele mit, wir trainieren daran.

Ressourcen und Fähigkeiten
Probleme als Ressource, Ressourcen für das Problem
Wahrnehmung als Schlüssel für den Ressourcen-
einsatz

Selbstmächࢢgkeit bei Betroffenen
Zufriedenheit bei den Helfenden

FÜR alle, die in Führung, Beratung, Therapie, Jugendhilfe oder Mediaࢢon Menschen dabei unterstützen, gute Wege zu gehen.
Erfüllt die fachlichen Voraussetzungen für Fortbildungen nach ZMediatAusbV und den Standards des Bundesverbandes Mediation (BM)✓
Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung (WBFöG M-V) — Förderung für Unternehmen möglich✓ Vom IQMV als Fortbildung anerkannt✓

A N M E L D U N G Mail anmeldung@die-bildungsstaette.de · Fax 0381 20 38 99 09 · Telefon 0381 20 38 99 08
Post Hinter der Mauer 2, 18055 Rostock · oder online über den QR-Code  →

vor Ort per Video gemischt

Selbstzahler Normalpreis

2. Oktober, 15–18 Uhr 119,90 € 239,80 €

inhouse: auch direkt und angepaßt für Ihr Team in MV: 1310–
1910 € / Tag / Trainer. (Außerhalb: 2380–2980 €, für non-profit
inkl. Fahrtkosten.) Sprechen Sie uns an.

Rechnung  und  Wegbeschreibung/Zugangslink  erhalten  Sie
etwa  eine  Woche  vor  Beginn.  Eine  Abmeldung  ist  bis  zum
Beginn  kostenfrei,  bi�e  geben  Sie  uns  trotzdem  frühzeiࢢg
Bescheid, wenn Sie verhindert sind.

Ich zahle aus dem eigenen privaten Portemonnaie (-> Selbstzahler-Preis).

Vorname Name Straße, Nr. des Rechnungsempfängers PLZ Ort

Telefon E-Mail für Anmeldebestäࢢgung und Rechnung Unternehmen / Organisaࢢon / Behörde (nur falls Rechnungsempfänger)

Wir gehen sorgsam mit Ihren Daten um: /datenschutz/



INHALTLICH PASSENDE KURSE

ZUR  VORBERE ITUNG S INNVOLL  (OPT IONAL )

Wirklichkeitsorientierung
Ressourcen werden zweckmäßig eingesetzt. Aber was zweckmäßig ist, bestimmt die
Wirklichkeitskonstruktion. Mehr dazu hier.

am 2. Oktober 2026 · weitere Starttermine & Anmeldung online →

119,90 € / 239,80 €

ZUR  VORBERE ITUNG S INNVOLL  (OPT IONAL )

Bedürfnisorientierung
Um sich einzulassen auf Veränderung, muß sich die Situation stabil anfühlen. Dafür braucht es
Bedürfnisorientierung. Mehr dazu hier.

am 2. Oktober 2026 · weitere Starttermine & Anmeldung online →

119,90 € / 239,80 €

ZUR  VORBERE ITUNG S INNVOLL  (OPT IONAL )

Viabilitätsorientierung
Manche Veränderung ist trotz gutem Willens nicht möglich, weil Traumata oder Glaubenssätze blockiern. Die
Theorie dazu hier.

am 2. Oktober 2026 · weitere Starttermine & Anmeldung online →

149,95 € / 299,90 €

AUFBAUEND S INNVOLL

Bedürftigkeit oder Traumatisierung?
Es kann hilfreich sein, zwischen Bedürftigkeit oder Traumatisierung als Verhaltensursache zu unterscheiden -
um richtig zu reagieren. Mehr hier.

ab 22. April 2027 · Termin nach Wahl · weitere Starttermine & Anmeldung online →

199,90 € / 399,80 €

Systemische Bildungsstätte am Büro Straube
Kuhtor, Hinter der Mauer 2 · 18055 Rostock · Tel. 0381 20 38 99 08 · Fax 0381 20 38 99 09 · info@die-bildungsstae�e.de · www.systemische-bildungsstae�e.de


	Ressourcenorientierung
	Das erwartet Sie
	Anmeldung

	Inhaltlich passende Kurse

	Teilnahme: COSName{Off}
	Teilnahme: Off
	Teilnahme: Off
	Teilnahme: Off

	Teilnahme: Off
	Teilnahme: Off
	Teilnahme: Off
	Termin_2026-10-02: Off
	Ermaessigt: Off
	Vorname: 
	Name: 
	Strasse: 
	PLZ: 
	Ort: 
	Telefon: 
	EMail: 
	Unternehmen: 


